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CORSO AVANZATO - IL PAVIMENTO PELVICO E LA SALUTE FEMMINILE 

venerdì 11 aprile 2025 

13.30 – 16.30 3 ore formazione 

consultare il link https://www.asiticino.ch/formazione/programma-corsi/ 

sviluppare le competenze professionali specifiche per riconoscere, valutare e 
trattare i sintomi delle disfunzioni pelvi-perineali femminili nell'ambito della 
diagnosi infermieristica 

• refresh della fisio-patologia pelvi-perineale

• interventi rieducativi nella sintomatologia dell'incontinenza urinaria, del
prolasso degli organi pelvici, del prolasso emorroidario, dell'incontinenza
rettale, della stipsi, delle infezioni delle vie urinarie, delle disfunzioni sessuali

• principi della rieducazione dell'apparato pelvico

• valutazione clinica del pavimento pelvico

• lezione teorica con supporto di proiezione di slides e filmati video

• studio su manichino dell’anatomia pelvi-perineale

• esercitazioni pratiche

Laura Rivella, infermiera-levatrice specializzata in rieducazione del pavimento 
pelvico, consulente sessuale 

operatrici/tori del ramo socio – sanitario 
minimo 10 

aver partecipato al corso ASI-SBK "Corso base – Il pavimento pelvico e la salute 
femminile” 

NUOVA DATA 

ORARIO 

LUOGO/MODALITÀ 

SCOPO 

CONTENUTI 

METODOLOGIA 

RELATRICE 

PARTECIPANTI 

PREREQUISITI 

QUOTA membri ASI-SBK 
non membri ASI-SBK 

CHF  
CHF 

40.— 

55.— 

TERMINE ISCRIZIONE 11.03.2025 

ISCRIZIONI www.asiticino.ch/formazione/iscrizione-ai-corsi-asi/ 

INFORMAZIONI Segretariato ASI-SBK Sezione Ticino - via Simen 8 - 6830 Chiasso 
Tel. 091/682 29 31 – Fax 091/682 29 32 
E-mail segretariato@asiticino.ch     Sito www.asiticino.ch 

ATTESTATO attestato di partecipazione rilasciato dal Centro  di  Formazione ASI-SBK Sezione 
Ticino 

PUNTI ELOG 
PUNTI ECS 

Per gli aventi diritto viene calcolato 1 punto per ora di formazione 

EDUQUA 
Il Centro di Formazione ASI-SBK Sezione Ticino è certificato secondo la 
norma eduQua 

L'ISCRIZIONE E' OBBLIGATORIA 
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